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     แบบเบิกเงินสวัสดิการการตรวจสุขภาพประจ าปีส าหรับพนักงานมหาวิทยาลัยและลูกจ้างของมหาวิทยาลัย 

          ข้าพเจ้า                                                                      ต าแหน่ง 
สังกัด                                                                       เลขประจ าตัวประชาชน  
วัน เดือน ปี เกิด                                            อยู่บ้านเลขที่    หมู่ที ่          ซอย   
ถนน                       ต าบล/แขวง                       อ าเภอ/เขต   
จังหวัด 
 ได้เข้ารับการตรวจสุขภาพประจ าปี ณ โรงพยาบาล 
อ าเภอ                              จังหวัด                                   เมื่อวันที ่
มีความประสงค์ขอรับเงินค่าใช้จ่ายในการตรวจสุขภาพประจ าปี  เป็นจ านวนเงนิ                            บาท 
(...................................................................................)  ทั้งนี้ตามสิทธิของข้าพเจ้าดังนี้ 
          กรณีอายุต่ ากว่า 45 ปี 
           ไม่เกิน 1,000.00 บาท 
           ไม่เกิน 2,000.00 บาท 
           ไม่เกิน 3,000.00 บาท 
          กรณีอายุตั้งแต ่45 ปี ขั้นไป 
           ไม่เกิน 2,000.00 บาท 
           ไม่เกิน 4,000.00 บาท 
           ไม่เกิน 6,000.00 บาท 
ทั้งนี้ได้แนบหลักฐานประกอบการขอเบิก ดังนี้ 
           ใบเสร็จรับเงิน  เลขที่ 
           ใบรับรองแพทย์ 
หมายเหตุ ตรวจสุขภาพประจ าปี ส าหรับพนักงานมหาวิทยาลัย สะสมได้ไม่เกิน 3 ปีงบประมาณ เร่ิมตั้งแต่ 1 ตุลาคม 2561 

ขอรับรองว่าข้อความข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ 
 
 

(..................................................................) 
  วันที่.................................................................. 

ได้ตรวจแบบเบิกเงินสวัสดิการการตรวจสุขภาพประจ าปีส าหรับ 
พนักงานมหาวิทยาลัย ลูกจ้างของมหาวิทยาลัย ฉบับนี้แล้ว 
 

(..................................................................) 
         วันที่................................................................... 

อนุมัติให้เบิก 
 

(..................................................................) 
                                           วันที่................................................................... 
ได้รับเงินสวัสดิการการตรวจสุขภาพประจ าปี จ านวน......................บาท 
(.......................................................................) ครบถ้วนแล้ว 
 

(..................................................................) 
            วันที่.................................................................. 

ผู้จ่ายเงิน 
 
 

  (..........................................................) 
   วันที่........................................................... 





1
ตรวจคัดดกรองมะเร็งเต้านมโดย
เคร่ือง Digital Mammogram
และอัลตร้าซาวด์

Digital MM with U/S 
breast

เป็นการตรวจหาความผิดปกติระยะเร่ิมแรก เช่นก้อนเนือ้ 
ก้อนมะเร็ง หินปูน ฯลฯ ช่วยลดและป้องกันความเส่ียงทีจ่ะเกิด
โรคมะเร็งเต้านมในสุภาพสตรีทีอ่ายุ35ปี ทุกคนจึงควรเข้ารับการ
ตรวจปีละครั้ง เพือ่ค้นหามะเร็งเต้านมระยะเร่ิมแรก

2,300
หลีกเล่ียงตรวจในช่วงมี
ประจ าเดือน

2 ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก Thin prep
เหมาะส าหรับหญิงทีมี่เพศสัมพันธแ์ล้ว ควรตรวจเป็นประจ าทุกปี 
ซึ่งพบมากในช่วงอายุ 30 -60 ปีช่วงทีเ่หมาะสมในการตรวจ หลัง
ประจ าเดือน หมด 5 – 7 วัน

1,500
หลังประจ าเดือน หมด
7-10วัน

3 ตรวจหาเชือ้ไวรัสเอส พี วี HPV

เป็นการตรวจหาเชือ้ไวรัส HPVกลุ่มเส่ียงทีก่่อให้เกิดมะเร็งปาก
มดลูกโดยระบุสายพันธุช์นิด  16 และ 18 ซึ่งเป็นสาเหตุในการเกิด
มะเร็งปากมดลูก วิธีการตรวจเหมือนการตรวจมะเร็งปากมดลูก  
แต่จะเลือกตรวจหาเฉพาะเชือ้ไวรัส HPV ต่อ เพือ่พยากรณค์วาม
เส่ียงต่อมะเร็งปากมดลูกในอนาคต

1,500
หลังประจ าเดือน หมด
7-10วัน

4
ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและ
ตรวจหาเชือ้ไวรัสเอส พี วี

Thin prep&HPV
การตรวจมะเร็งปากมดลูก และตรวจหาเฉพาะเชือ้ไวรัส HPV ต่อ 
เพือ่พยากรณค์วามเส่ียงต่อมะเร็งปากมดลูกในอนาคต

2,900  3ปีตรวจครัง้

5 การอัลตร้าซาวดช่์องท้องส่วนบน
Ultrasound  Upper 
Abdomen

ส่วนบน    เพือ่หาความผิดปกติของตับ ม้าม ไต ตับอ่อน   ถุงน า้ดี 
ว่ามีการอักเสบ เนือ้งอก ถุงน า้(cyst) หินปูน(น่ิวในถุงน า้ดี, น่ิวในไต)
 มีน า้ในช่องท้องหรือไม่

1,350 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง

6 การอัลตร้าซาวดช่์องท้องส่วนล่าง
Ultrasound Lower 
Abdomen

ส่วนล่าง   เพือ่หาความผิดปกติของกระเพาะปัสสาวะ  มดลูก รังไข่
(ในผู้หญิง) ต่อมลูกหมาก(ในผู้ชาย)ว่ามีขนาดปกติหรือไม่ มีเนือ้
งอก ถุงน า้ หินปูน หรือน า้ในช่องท้องหรือไม่

1,350

งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง
การตรวจอัลตร้าซาวด์
ช่องทอ้งจ าเป็นต้องกลัน้
ปัสสาวะก่อนรับการตรวจ

7
การอัลตร้าซาวดช่์องท้องส่วนบน
และส่วนล่าง

Ultrasound Whole 
Abdomen

ส่วนบน:เพือ่หาความผิดปกติของตับ ม้าม ไต ตับอ่อน   ถุงน า้ดี ว่า
มีการอักเสบ เนือ้งอก ถุงน า้(cyst) หินปูน(น่ิวในถุงน า้ดี, น่ิวในไต) 
มีน า้ในช่องท้องหรือไม่   ส่วนล่าง:เพือ่หาความผิดปกติของ
กระเพาะปัสสาวะ  มดลูก รังไข่(ในผู้หญิง) ต่อมลูกหมาก(ในผู้ชาย)
ว่ามีขนาดปกติหรือไม่ มีเนือ้งอก ถุงน า้ หินปูน หรือน า้ในช่องท้อง
หรือไม่

1,550

งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง
การตรวจอัลตร้าซาวด์
ช่องทอ้งจ าเป็นต้องกลัน้
ปัสสาวะก่อนรับการตรวจ

8
ตรวจสมรรถภาพของหัวใจด้วยคล่ืน
เสียงสะท้อน

Echo

ใช้คล่ืนเสียงความถี่สูง หรือทางรังสีวิทยาเรียกว่า " อัลตราซาวด์
(Ultrasound)ในการตรวจชนิดนีเ้ป็นการตรวจหัวใจภายนอกในท่า
นอน สามารถท าซ า้ได้โดยไม่เกิดอันตราย ท าให้เห็นการเคล่ือนไหว
 และการบีบตัวของหัวใจว่าปกติหรือไม่ รวมถึงมองเห็นโครงสร้าง
ทั่วไปของหัวใจ

2,500 นอนพักผ่อนใหเ้พียงพอ

การเตรียมตัว

รายการตรวจเพ่ิมเติมโรงพยาบาลกรุงเทพหาดใหญ่ประจ าปี 2566

รายการตรวจทีแ่นะน าเพิ่มเติม กรุณาท าเคร่ืองหมาย X ข้อทีต่้องการตรวจ (ช าระเงนิ ณ วันตรวจ)

ประโยชน/์ค าแนะน ารายการตรวจX ราคา



การเตรียมตัว

รายการตรวจเพ่ิมเติมโรงพยาบาลกรุงเทพหาดใหญ่ประจ าปี 2566

รายการตรวจทีแ่นะน าเพิ่มเติม กรุณาท าเคร่ืองหมาย X ข้อทีต่้องการตรวจ (ช าระเงนิ ณ วันตรวจ)

ประโยชน/์ค าแนะน ารายการตรวจX ราคา

9
ตรวจสมรรถภาพของการท างาน
ของหัวใจขณะออกก าลังกาย

EST

เป็นการตรวจสมรรถภาพของหัวใจ โดยให้ผู้ป่วยออกก าลังด้วยการ
เดินสายพานเล่ือน เพือ่ทดสอบว่า เม่ือหัวใจท างานหนักขึน้และ
กล้ามเนือ้หัวใจมีความต้องการใช้ออกซิเจนจากเลือดเพิม่มากขึน้ 
จะเกิดภาะหัวใจขาดเลือดขึน้หรือไม่ โดยดูจากคล่ืนไฟฟ้าหัวใจที่
เปล่ียนแปลง และการเกิดอาการเจ็บแน่นหน้าอก หรือเหน่ือย 
รวมทัง้ระดับความดันโลหิตทีเ่ปล่ียนแปลงไปด้วย

2,500
สวมเสือ้ผ้าชุดออกก าลัง
กาย และน ารองเทา้ว่ิงมา
ด้วย

10
ตรวจวิเคราะหค์วามผิดปกติของขัว้
ประสาทตา

OCT

โดยทั่วไปผู้ทีมี่อายุ 40 ปีขึน้ไปควรได้รับการตรวจคัดกรองตา แม้
จะไม่มีความเส่ียงใดๆ ก็ตาม เน่ืองจากโรคทางตาทีพ่บบ่อย หรือ
การเปล่ียนแปลงของสายตามักจะเร่ิมทีช่่วงอายุนี ้การตรวจค้นโรค
ทางจอประสาทตา รวมถึงขัว้ประสาทตา เช่น ต้อหิน เบาหวานจอ
ประสาทตาหรือโรคจุดรับภาพจอประสาทตาเส่ือม

1,300
กรณีที่มีแว่นสายตาให้
น ามาด้วย

11 ตรวจตาโดยจักษุแพทย์ Eye examination

การตรวจพบโรคตัง้แต่ในระยะแรกเร่ิม ย่อมงา่ยต่อการรักษา การ
รักษาแต่เน่ินๆจะช่วยป้องกันการสูญเสียตาได้ เช่น โรคต้อหิน โรค
ต้อกระจก หรือโรคจอตาเส่ือม  หากตรวจพบแต่ระยะแรก จะช่วย
ให้ชะลอความรุนแรง และ/หรือผลข้างเคียงของโรคลงได้อย่างมี
ประ สิทธิภาพ

500
กรณีที่มีแว่นสายตาให้
น ามาด้วย

12 ตรวจสมรรถภาพปอด
Pulmonary Function 
Test

เป็นการตรวจวัดปริมาตรของอากาศทีห่ายใจเข้า และออกจากปอด 600

งดออกก าลังกาย,งดสวม
เสือ้ผ้าที่รัดทรวงอก และ 
ทอ้ง,งดอาหารมือ้หนัก
ก่อนตรวจ 2 ช่ัวโมง,งดสูบ
บุหร่ีอยา่งน้อย 2 ช่ัวโมง
,ในผู้ที่มีโรคหดื ใหห้ยุดยา
ขยายหลอดลมก่อนตรวจ

13 ตรวจสมรรถภาพการได้ยิน Audiogram

เป็นการตรวจวัดความสามารถในการได้ยินของหูทัง้ 2 ข้างด้วย
เคร่ืองวัดสมรรถภาพการได้ยิน (Audiometer) เพือ่หาระดับเร่ิมได้
ยิน (Hearing threshold) ปัจจัยทีมี่ผลต่อการเกิดภาวะสูญเสียการ
ได้ยินจากการท างาน

500

หลีกเล่ียงการสัมผัสเสียง
ดังที่บา้นหรือที่ท างาน
ก่อนรับการตรวจการได้
ยนิ  14-16 ช่ัวโมง

14
ตรวจความตีบตันและความยืดหยุ่น
ของหลอดเลือด

ABI
เป็นการตรวจเช็คการอุดตันของหลอดเลือดแดงและความยืดหยุ่น
ของหลอดเลือดสามารถน าไปสู่การค้นหาโรคอ่ืนๆ ทีส่ าคัญ เช่น 
หลอดเลือดเลีย้งหัวใจหรือหลอดเลือดสมองตีบได้

800

15 14.ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหัวใจ EKG
เพือ่วินิจฉัยโรคและภาวะผิดปกติของหัวใจ เช่น การเต้นของหัวใจ
ผิดจังหวะ ขนาดและผนังหัวใจทีโ่ตผิดปกติ กล้ามเนือ้หัวใจขาด
เลือด หรือเยื่อหุม้หัวใจอักเสบ

450
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16
15.ตรวจปริมาณไขมันความ

หนาแน่นสูง,ความแน่นต า่
HDL,LDL

HDL:เป็นไขมันทีด่ีส าหรับหลอดเลือดแดงเพราะจะป้องกันไม่ให้
ไขมันทีไ่ม่ดี คือ โคเลสเตอรอล, ไตรกลีเซอไรด ์และ LDL ไปพอก
สะสมในหลอดเลือดแดง ถ้ามีระดับHDL ในเลือดต า่ ก็จะเพิม่
โอกาส เพิม่ปัจจัยเส่ียงในการเกิดภาวะหลอดเลือดแดงแข็ง เช่น 
โรคหลอดเลือดสมองหรือ หลอดเลือดหัวใจตีบ  LDL:เป็นไขมันที่
ความหนาแน่นต า่ เป็นไขมันทีท่ าให้เกิดภาวะหลอดเลือดแดงแข็ง

450 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง

17 ตรวจปริมาณไขมันความหนาแน่นสูง HDL

HDL เป็นไขมันทีด่ีส าหรับหลอดเลือดแดงเพราะจะป้องกันไม่ให้
ไขมันทีไ่ม่ดี คือ โคเลสเตอรอล, ไตรกลีเซอไรด ์และ LDL ไปพอก
สะสมในหลอดเลือดแดง ถ้ามีระดับHDL ในเลือดต า่ ก็จะเพิม่
โอกาส เพิม่ปัจจัยเส่ียงในการเกิดภาวะหลอดเลือดแดงแข็ง เช่น 
โรคหลอดเลือดสมองหรือ หลอดเลือดหัวใจตีบ

250 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง

18
ตรวจปริมาณไขมันความหนาแน่น

ต า่
LDL

LDL เป็นไขมันทีค่วามหนาแน่นต า่ เป็นไขมันทีท่ าให้เกิดภาวะ
หลอดเลือดแดงแข็ง

250 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง

19
ตรวจระดับไขมันไตรกลีเซอรไ์รดใ์น
เลือด

Triglyceride
ไตรกลีเซอไรด ์ซึ่งท าให้เส่ียงต่อโรคหัวใจ ผู้หญิงทีมี่ไตรกลีเซอไรด์
สูงเพิม่ความเส่ียงในการเป็นมะเร็งเต้านม

150 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง

20 ตรวจหาค่าเฉล่ียน า้ตาลในเลือด HbA1C
เป็นการตรวจค่าเฉล่ียระดับน า้ตาลในเลือดในช่วง 2-3 เดือนทีผ่่าน
มา เพือ่การคัดกรองและวินิจฉัยภาวะเบาหวานในปัจจุบันด้วย

650 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง

21
การตรวจหาสารบ่งชีก้ารเกิดมะเร็ง
ต่อมลูกหมาก

PSA

เพือ่ดูภาวะเส่ียงต่อการเกิดมะเร็งต่อมลูกหมาก เป็นการตรวจหา
มะเร็งต่อมลูกหมากตัง้แต่ระยะแรก และสามารถใช้ติดตามผล
หลังจากการผ่าตัดต่อมลูกหมาก  ผูท้ี่ควรตรวจเพศชาย อายตุัง้แต ่40 

ปีขึน้ไป  ประวตัิครอบครวั /ญาติสายตรง เป็นโรคมะเรง็ตอ่มลกูหมาก

800

22 การตรวจหาสารบ่งชีม้ะเร็งตับ AFP

เพือ่ดูภาวะเส่ียงต่อการเกิดมะเร็งตับ ซึ่งปัจจัยเส่ียงในการเกิด
มะเร็งชนิดนี ้ได้แก่ผู้ทีเ่ป็นตับแข็ง หรือตับอักเสบเรือ้รังจากการติด
เชือ้ไวรัสตับอักเสบชนิดบีและไวรัสตับอักเสบซี เป็นต้น ผูท้ี่ควรตรวจ

  มีประวตัิโรคตบัแข็ง  ,โรคตบัอกัเสบเรือ้รงั ,ผูท้ี่ตรวจพบเชือ้ไวรสัตบัอบั

เสบ บี

800

23 ตรวจหาเชือ้ไวรัสตับอักเสบชนิด ซี Anti-HCV
ตรวจการติดเชือ้ไวรัสตับอักเสบซี เพือ่ดูว่าเป็นโรคตับอักเสบเชือ้
ไวรัส ซี และมีภูมิคุ้มกันหรือไม่

800

24
ตรวจหาเชือ้และภูมิคุ้มกันไวรัสตับ
อักเสบบีทัง้ชุด

HB Profile

โรคตับอักเสบบี อาจท าให้มีอาการอ่อนเพลีย เบือ่อาหาร อาจมีไข้
ต า่ๆ ในวันแรกๆ จุก แน่นท้อง ตัวเหลือง ตาเหลือง ปัสสาวะมีสี
เข้ม (หรือเรียกว่าอาการดีซ่าน ผู้ทีต่ิดเชือ้ไวรัสตับอักเสบบี ส่วน
ใหญ่มักไม่มีอาการป่วย การตรวจช่วยให้ทราบว่ามีการรับเชือ้เข้าสู่
ร่างกายหรือไม่ ถ้ายังไม่พบการติดเชือ้ และภูมิต้านทานจะได้รับ
วัคซีนป้องกัน

950

25 ตรวจหาเชือ้ไวรัสตับอักเสบ บี HBs-Ag ตรวจหาเชือ้ไวรัสตับอักเสบบี 250

26 ตรวจหาภูมิคุ้มกันไวรัสตับอักเสบ บี Anti-HBs ตรวจหาภูมิคุ้มกันไวรัสตับอักเสบบี 350
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27
ตรวจประวัติการรับเชือ้ไวรัสตับ
อักเสบบี

Anti-HBc ตรวจประวัติการรับเชือ้ไวรัสตับอักเสบบี 340

28 ตรวจอุจจาระ Stool Examination

การดูลักษณะภายนอกของอุจจาระ เช่น แข็ง นุ่ม เป็นน า้ มีมูก มี
เลือดปน ดูสีของอุจจาระ เช่น สีน า้ตาลปกติ ด าเหมือนยางมะตอย
 หรือซีดขาว ตรวจหาตัวพยาธิและไข่พยาธิในระบบทางเดินอาหาร
 เช่น พยาธิเส้นด้าย

200

29 ตรวจหาเลือดทีป่นในอุจจาระ Stool occult blood
เป็นการตรวจคัดกรองหามะเร็งล าไส้ใหญ่ส่วนปลาย ควรตรวจ 
Stool occult blood ปีละครั้งและตรวจล าไส้ใหญ่ส่วนปลายด้วยการ
ส่องกล้องทุก   3 - 5 ปี  ให้ท าการตรวจตัง้แต่อายุ 50 - 75 ปี

300

ควรงดยา อาหารที่มีธาตุ
เหล็กสูงและอาหารจ าพวก
เนื้อแดง วิตามินซี อยา่ง
น้อย  3 วัน ก่อนตรวจ 
อุจจาระที่เก็บมาจากบา้น
ไม่ควรเกิน 2ช่ัวโมง และ
ควรแช่เยน็

30
การตรวจสมรรถภาพการมองเห็น
ด้านอาชีวอนามัย

Occupation Vision 
Test

รายการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น ประกอบด้วย
1. ตรวจการประสานสายตา
2. ตรวจความชัดเจนในการมองเห็น
3. ตรวจความสามารถในการมองเห็นภาพสามมิติ
4. ตรวจการรับรู้สี
5. ตรวจตาเข
6. ตรวจลานสายตา

500
กรณีที่มีแว่นสายตาให้
น ามาด้วย

31
วัคซีนไวรัสตับอักเสบบ*ี*ไม่รวมค่า
แพทยอี์ก 2 ครั้ง (รวมค่าแพทย์
เฉพาะครั้งแรก)

Euvax-B Vaccine

โรคติดเชือ้ไวรัสตับอักเสบบีมีความส าคัญมาก เน่ืองจากไวรัสตับ
อักเสบบีท าให้เกิดการอักเสบของเซลลต์ับและท าให้เซลลต์ับตาย 
หากเป็นเรือ้รังจะเกิดพังผืด ตับแข็ง และมะเร็งตับได้ วัคซีนจึงใช้
กระตุ้นให้ร่างกายสร้างภูมิคุ้มกันต่อไวรัสตับอักเสบ บี เหมาะ
ส าหรับคนทุกกลุ่มอายุ ฉีด3เข็ม (ระยะการฉีด0,2,6 เดือน)

1,700
ฉีด3เข็ม (ระยะการฉีด
0,2,6 เดือน)

32
วัคซีนป้องกันปอดอักเสบ*รวมค่า
แพทย์

Prevnar Vaccine

โรคปอดอักเสบ เป็นโรคระบบทางเดินหายใจยอดฮิตสามารถ
เกิดขึน้ได้จากหลายสาเหตุ อาทิ การติดเชือ้แบคทีเรีย เชือ้ไวรัส 
เชือ้ไมโครพลาสมา แต่ทีพ่บได้บ่อยทีสุ่ดคือ โรคปอดบวมจากเชือ้
แบคทีเรีย Streptococcus pneumoniae หรือเชือ้นิวโมคอคคัส  พบ
ได้บ่อยในผู้ใหญ่วัย 50 ปีขึน้ไป โดยเฉพาะผู้ทีมี่โรคประจ าตัว และ
โรคเรือ้รัง เช่น โรคหัวใจ โรคเบาหวาน โรคตับแข็ง โรคถุงลมโป่ง
พองหรืออักเสบเรือ้รัง ผู้ทีต่้องฟอกไตเป็นประจ า รวมถึงผู้ป่วยโรค
ภูมิคุ้มกันบกพร่อง ซึ่งเป็นกลุ่มเส่ียงต่อการติดเชือ้ดังกล่าว และ
อาจลุกลามไปสู่โรคอ่ืนๆ เช่น โรคเยือ้หุม้สมองอักเสบ โรคติดเชือ้
ในกระแสโลหิต และหูชัน้กลางอักเสบ นอกจากนี ้โรคปอดบวมยัง
เป็นหน่ึงในภาวะแทรกซ้อนของโรคไข้หวัดใหญ่ทีท่ าให้ผู้ป่วย
เสียชีวิตอีกด้วย

3,150 ฉีด1 เข็ม

33
การตรวจทัง้โคเลสเตอรอลและไตร
กลีเซอไรด์

Cholesterol 
,Triglyceride

เพือ่หาความเส่ียงในการเป็นโรคต่างๆ ทีเ่ก่ียวกับข้องกับโรคความ
ดัน หลอดเลือดหัวใจ เส้นเลือดสมอง

300 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง
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34 การตรวจโคเลสเตอรอล Cholesterol 
เพือ่หาความเส่ียงในการเป็นโรคต่างๆ ทีเ่ก่ียวกับข้องกับโรคความ
ดัน หลอดเลือดหัวใจ เส้นเลือดสมอง

150 งดน า้งดอาหาร 6 ช่ัวโมง

35
ตรวจหาความผิดปกติของต่อมทัย
รอยด์

Thyroid funtion test

การตรวจระดับฮอรโ์มน ในกระแสเลือด ทีเ่ก่ียวข้องกับการท างาน
ของต่อมไทรอยด ์ฮอรโ์มนของต่อมไทรอยด ์จะท าหน้าทีเ่ผา
พลาญพลังงานของร่างกาย การท างานของต่อมไทรอยด ์และต่อม
ทีเ่ก่ียวข้อง

1,800

36 ตรวจสุขภาพช่องปากและฟัน Dental

ทันตแพทยจ์ะท าการตรวจเช็คสุขภาพฟัน เหงอืก และช่องปาก
ของคุณอย่างละเอียด เพือ่ตรวจหาสัญญาณการเกิดโรคและ
ปัญหาต่างๆ เป้าหมายของทันตแพทยก็์คือการช่วยดูแลรักษา
สุขภาพช่องปาก และป้องกันปัญหาต่างๆก่อนทีจ่ะรุกลามใหญ่โต 
ซึ่งวิธีทีด่ีก็คือการตรวจหาปัญหาให้พบและท าการรักษาให้ทันท่วงที

300

37 ตรวจหมู่เลือด Blood Group เพือ่ตรวจว่าหมู่เลือดอะไร 100

38 ตรวจหมู่เลือดพิเศษ Rh Factor
เป็นลักษณะจ าเพาะทีพ่บบนเม็ดโลหิต/เม็ดเลือดท าให้แต่ละบุคคล
ทราบชนิดหมู่เลือดของตนเอง

200

39
วัคซีนไข้หวัดใหญ่ 4 สายพันธุ ์    
 **รวมค่าแพทย์

Fluquadri vaccine                  

วัคซีนไข้หวัดใหญ่สามารถฉีดได้ทุกอายุ ในเด็กอายุตัง้แต่ 6 เดือน
ขึน้ไป จนถึงผู้ใหญ่ ผู้สูงอายุ หญิงตัง้ครรภ ์รวมถึงหญิงทีก่ าลังให้
นมลูกก็สามารถรับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ได้ โดยไม่ได้เน้นว่าจะต้อง
เป็นกลุ่มเส่ียงทีจ่ะเกิดโรคแทรกซ้อนเท่าน้ัน วัคซีนไข้หวัดใหญ่
สามารถฉีดได้ทุกปี แต่ส าหรับผู้ทีมี่ปัญหาด้านสุขภาพอยู่แล้วยิ่ง
สมควรได้รับการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่อย่างต่อเน่ืองเป็นประจ าทุกปี

750

40 ตรวจหาระดับยูริคในเลือด Uric Acid                  
เพือ่ให้ทราบว่าในเลือดมีกรดยูริก (Uric acid) สูงถึงระดับทีอ่าจอยู่
ในอัตราเส่ียงต่อการเกิดโรคเกาตห์รือไม่

150

41 ตรวจอุจจาระเพือ่เพาะเชือ้ก่อโรค Stool Culture เพือ่เพาะเชือ้ก่อโรคในระบบทางเดินอาหาร 600

42 ตรวจอัลตร้าซาวดเ์ต้านม Breast Ultrasound

เป็นการตรวจเต้านมโดยรังสีแพทยแ์ละใช้คล่ืนเสียงความถี่สูงเพือ่
วินิจฉัยความผิดปกติของเต้านมในสตรีทีอ่ายุยังน้อยและใช้ตรวจ
เพิม่เติมจากการตรวจแมมโมแกรม เพือ่วินิจฉัยแยกก้อนถุงน า้และ
ยังใช้ตรวจในกรณีเต้านมมีความหนาแน่นสูง

1,100

43
ตรวจความหนาแน่นของมวล
กระดูก2ส่วน(กระดูกสันหลังและ
สะโพก)

Bone density (lumbar 
spine AP and Hip)

เม่ืออายุมากขึน้ ความหนาแน่นของมวลกระดูกของคนเรามักจะ
น้อยลง กระดูกเปราะบางมากขึน้ ท าให้ความเส่ียงจะเป็นโรค
กระดูกพรุนสูงขึน้

1,990


